
نشر  و  توليد  تكنولوژى  جديدترين  پادكست 
وسيله  به  است.  اينترنت  در  صوتى  محتواى 
اينترنت  در  را  خود  صداى  مى توان  پادكست 
راديو  يك  مى تواند  وسيله  اين  و  كرد  منتشر 
طرف  از  پادكست  واژه  باشد.  شخصى  آماتورى 
واژه  عنوان  به  «آكسفورد»  آمريكايى  نامه  لغت 
را  پادكست  نامه  لغت  اين  شد.  انتخاب  سال 
اينطور معرفى كرده است: «برنامه اى راديويى كه 
دادن  قرار  و  دانلود  براى  و  ديجيتالى ضبط شده 
اينترنت  در  صدا  پخش  شخصى  دستگاه هاى  در 
ويكى  اينترنتى  نامه  لغت  در  مى شود.»  گذاشته 
آمده  اينطور  پادكست  كلمه  توضيح  در  هم  پديا 
روش هاى  از  يكى  پادپخش  يا  پادكست  است: 
عمومى  نام  و  اينترنت  روى  بر  پرونده  انتشار 
كاربران  توسط  كه  است  آوايى  برنامه  نوعى 
معمولا روى يك پخش كننده موسيقى ديجيتال 

و عموما يك آى پاد به شكل يك فايل 
صوتى ساخته شده و با استفاده از 

خانگى  رايانه هاى  روى  اينترنت 
و يا پخش كننده هاى ديجيتال 

مى شود.  پياده 
معادل فارسى 

پادكست
دو  تركيب  از  پادكست 

 brodcast» واژه 
تشكيل   «ipod و 
آى  است.  شده 
پخش  نام  پاد 
موسيقى  كننده 
است  اپل  شركت 
برودكستينگ  و 
انگليسى  زبان  در 
انتشار  معناى  به 
جمله  از  است. 

ى  ل هـا د مـعا
براى  شده  پيشنهاد 

فارسى  در  پادكست 
كه  است  «پادپخش» 

و  آى پاد  كلمات  تركيب 
به عنوان معادل كست  پخش 

و  فارسى  لغت  يك  تركيب  و 
صوتى،  وبلاگ  است.واژه هاى  انگليسى 

لغات  ازجمله  هم  راديونت  و  اينترنتى  راديو 

تكنولوژى پادكست و تحول در يادگيرى زبان
تكنولوژى Technology

هنوز  كه  است  پادكست  معادل  براى  پيشنهادى 
در مورد هيچ يك اجماع وجود ندارد.
پادكست چيست؟

پادكست از پيشرفته ترين و جديدترين سامانه هاى 
محتواى  انتشار  براى  روشى  و  است  ارتباطى 
طريق  از  كاربران  كه  صدا  وسيله  به  الكترونيكى 

را  خود  كلامى  و  صوتى  ساخته هاى  مى توانند  آن 
به شنوندگان ارائه دهند كه از آن به وبلاگ صوتى 
جديدترين  تر  ساده  زبان  به  و  شود  مى  ياد  هم 
اينترنت  شبكه  روى  صوت  انتشار  براى  تكنولوژى 
است. پادكست يك فايل چند رسانه اى است كه با 

استفاده از فيدهاى عمومى براى پخش صدا برروى 
اينترنت  روى  بر  موبايل،  و  شخصى  كامپيوترهاى 

فرستاده مى شود.
ويژگى ها

پادكستينگ يك روش ارائه محتوا در اينترنت است 
مانند  كند.  كار مي  فايل هاي صوتي  مبناي  بر  كه 
فايل هاي  به صورت  اطلاعات  ارائه  روش هاي  ساير 
 Online و Radio Broadcasting صوتي مثل
اساس  بر  كه   Audio/Video streaming

پاد  روش  مي كنند،  كار  صوتي  فايل هاي  ارسال 
كستينگ نيز اساسا شبيه همين روش ها است، ولي 

چند تفاوت عمده و متمايز كننده دارد:
روش هاي  ساير  خلاف  بر  كستينگ  پاد   -1
روش به  كه  صوتي  محتواي  ارائه 

اساس  بر  كنند،  مي  كار   Push Technology

اين  در  يعني  است.   Pull Technology روش 
مشخص  تقاضاي  اساس  بر  كننده  مصرف  روش، 
خود، به محتواي وب دسترسي دارد و مانند راديو، 
مطالب به او تحويل داده نمي شود، بلكه او آنها را بر 

اساس نياز خود تحويل مي گيرد.

مورد  محتواي  كننده  مصرف  روش،  اين  در   -2
كامپيوتر  از  غير  پخش  دستگاه هاي  توسط  را  نظر 
به  نيازي  استفاده،  زمان  در  و  مي كند  استفاده 
دستگاه هاي  معمولا  نيست.  كامپيوتر  به  دسترسي 
از پادكست ها بسيار كوچك و قابل حمل  استفاده 
است و كاربر در هر زمان و مكاني قادر به استفاده 

از محتواي صوتي خواهد بود.
بدون  اينترنت،  از  دريافت  از  پس  محتوا   -3
استفاده  قابل  اينترنت،  با  ارتباط  به  نياز 
ساير  در  كه  حالي  در  بود؛  خواهد 
اينترنتي  ارتباط  به  نياز  روش ها، 
است. محتوا  از  استفاده  براي 

امكان  روش،  اين  در   -4
از  بخش  هر  شنيدن 
بردن  عقب  و  جلو  محتوا، 
محدوده  شنيدن  آن، 
ساير  و  محتوا  از  خاص 
طرف  از  كنترل ها 
است.  ممكن  كاربر 
تعداد  هر  به  كاربر 
مي  بخواهد  كه  بار 
گوش  را  محتوا  تواند 
در  كه  حالي  در  دهد، 
چنين  اينترنتي،  راديو 
خود  خودي  به  امكاني 

ندارد. وجود 
نيازي  روش،  اين  در   -5
وب سايت هاي  به  مراجعه  به 
انواع  به  براي دسترسي  مختلف 
محتويات نيست و با تنظيم نرم افزار، 
كپي محتوا به دستگاه پخش آن به طور 
اتوماتيك انجام شده و كاربر هميشه آخرين و 
جديد ترين اطلاعات را در دستگاه پخش محتواي 

صوتي خود خواهد داشت.
چگونه به يك پادكست گوش كنيم؟

 mp3 اگر سايت مورد نظر لينك مستقيم به فايل
بدهد كه فقط لازم است روى لينك كليك كنيد. 
براى  شما  داده،  را  پادكست  آدرس  سايت  اگر 
گوش دادن به پادكست به يك نرم افزار نياز داريد 
در  (PodCatch)مى ناميم.  پادكِش  آن را  ما  كه 
پيشنهاد  را   ipodder نرم افزار  ما  صورت  اين 
مى كنيم. بعد از نصب اين نرم افزار مى توانيد آدرس 
نرم افزار  اين  و  كنيد  وارد  آن  در  را  پادكست  هر 
اتوماتيك  به طور  را  پادكست ها  راديويى  برنامه هاى 

دريافت خواهدكرد.
eslpod  سايت

همانطور كه مى دانيم بهترين حالت براى يادگيرى 
قرار  محيطى  در  آموز  زبان  كه  است  اين  زبان  يك 
بگيرد كه به آن زبان صحبت مى شود. اين پادكست ها 
شبيه  شما  براى  را  گوناگون  موقعيت هاى  نوعى  به 
سازى مى كند و شما مى آموزيد كه افراد بومى در 
موقعيت هاى مختلف چگونه صحبت مى كنند و چه 

كلمات و اصطلاحاتى را به كار مى برند.
تيم داوطلب در لس  eslpod توسط يك  سايت 
كوالن  جف مك  دكتر  سرپرستى  به  و  آنجلس 
چندين  كوالن  مك  جف  دكتر  شود.  مى  اداره 
زبان  آموزش  به  كشورها  ساير  و  آمريكا  در  سال 
 Ph.D دكتراى  مدرك  و  بوده  مشغول  انگليسى 
از  كاربردى  زبانشناسى  رشته  در  را  خودش 
دانشگاه كاليفرنياى جنوبى گرفته است و مقالات 
زبان  آموزش  زمينه  در  هم  زيادى  كتاب هاى  و 

است. تاليف كرده  انگليسى 
پادكست هاى اين سايت در موضوعات متنوع و جذاب 
تهيه شده و مى شوند. تمامى پادكست ها به صورت 
Real English هستند، تمامى بخش هاى آن توسط 

صحبت  از  آهسته تر  كمى  و  آمريكا  بومى  گوينده 
معمولى گفته شده و همان انگليسى اى در آنها استفاده 

شده كه در ميان افراد بومى آمريكا رايج است.
هر پادكست شامل دو بخش مهم است. بعد از يك 
بخش  اين  مى رسيم.  اول  بخش  به  كوتاه  معرفى 
شامل بحث يا گفت وگويى در مورد موضوع مورد 
دقيقه طول مى كشد.   6 تا   3 بين  است كه  نظر 
رفته  كار  به  اصطلاحات  و  كلمات  دوم  بخش  در 
در بخش اول توضيح داده مى شود. همچنين در 
و  كلمات  اين  چگونه  اينكه  مورد  در  بخش  اين 
اصطلاحات (چه رسمى و چه غير رسمى)، توسط 
توضيح  مى گيرد،  قرار  استفاده  مورد  بومى  افراد 
بعد،  به  پادكست شماره 58  از  مى شود.البته  داده 
در انتهاى فايل صوتى هر پادكست، بخش اول آن با 

سرعت معمولى تكرار مى شود.
فايل صوتى و بخش اول متن هر پادكست به صورت 
رايگان از طريق سايت www.eslpod.com قابل 
دوم  بخش  متن  دريافت  براى  اما  است،  دسترسي 
مبلغى  بايد  توضيحات،  همراه  به  پادكست  هر 
مي  را  ها  پادكست  كامل  كنيد.متن  پرداخت  را 
كامل  «متن  نظير  كلماتي  وجوي  با جست  توانيد 

پادكست» در مبان سايت هاي ايراني پيدا كنيد.
با استقبال خوبى  اين پادكست ها  ناگفته نماند كه 
در دنيا مواجه شده است و روز به روز بر تعداد و 

تنوع موضوعات آن افزوده مى شود.

 پادكست از پيشرفته ترين و جديدترين سامانه هاى ارتباطى است و روشى براى انتشار محتواى 
الكترونيكى به وسيله صدا كه كاربران از طريق آن مى توانند ساخته هاى صوتى و كلامى خود را 

به شنوندگان ارائه دهند كه از آن به وبلاگ صوتى هم ياد مى شود و به زبان ساده تر جديدترين 
تكنولوژى براى انتشار صوت روى شبكه اينترنت است. پادكست يك فايل چند رسانه اى است 

كه با استفاده از فيدهاى عمومى براى پخش صدا برروى كامپيوترهاى شخصى و موبايل، بر روى 
اينترنت فرستاده مى شود

 بهترين حالت براى يادگيرى يك زبان اين است كه زبان آموز در 
محيطى قرار بگيرد كه به آن زبان صحبت مى شود


